
ЧЕК-ЛИСТ «Семейный досуг: театр в жизни детей» 
Волшебный мир театра может раз и навсегда изменить взгляд вашего ребёнка на творчество. Театр 

открывает детям не только вселенную образов, но и вовлекает в социальную игру, вызывает сочувствие., 
жажду помощи, умение отличать добро и зло и др. 

 Роль театра в воспитании ребёнка. Театр учит детей взаимодействовать друг с другом. В театральной игре 
развивается память, воображение, фантазия, речь. Играя на сцене, у ребёнка повышается самооценка, 
исчезает зажатость, развивается уверенность в себе. 

 Зачем приобщать детей к театру? Театрализованные игры – мощнейшее средство развития эмпатии. У 
ребёнка формируется эстетическое восприятие, развивается творческий потенциал, он начинает понимать 
искусство, появляется интерес к культуре и литературе. 

 Как заинтересовать ребёнка театром? Театр – не одноразовое приключение, а длительная практика, 
требующая последующей рефлексии вне зависимости от возрастного показателя. Спектакль не заканчивается 
аплодисментами, он заканчивается в тот момент, когда вы с ребёнком в спокойной обстановке обсудите то, 
что происходило на сцене: что такое дружба, почему важно быть услышанным и др. 

 Зачем детям самим играть в спектаклях? Сцена, вне всяких сомнений, является одним из самых сильных 
инструментов в приобретении опыта, как личного, так и художественного. Театральные кружки помогают в 
улучшении памяти, артикуляции, ставят голос и интонацию, повышают уверенность в своих силах и, что самое 
главное, дарят ребёнку целый новый мир и новых знакомых.   
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