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Проект осуществляется при грантовой

поддержке конкурса «Бережное сознание», 

реализуемого Фондом «Соработничество»



Формирование подрастающего поколения,

поддерживающего традиционные

российские духовно-нравственные

ценности, способного к гражданско-

патриотической и социальной активности –

одна из важнейших задач российского 

государства и общества



«Семья в России – это основа основ. 

Именно в домашней, семейной 

атмосфере закладывается 

мировоззрение человека, его личные 

качества, общественная и жизненная 

позиция. И потому ответственное 

родительство, крепкая, дружная семья 

– главный залог благополучного 

будущего детей, уверенного развития 

нашего общества»

Президент России В. Путин



Семья – это первый институт воспитания, 

где ребенок получает первые уроки духовности, 

нравственности, патриотизма, 

первый опыт взаимоотношений с социумом. 

Минпросвещения, Минкультуры, Православная церковь, Общественная палата РФ и 

др. активно проводят различные мероприятия для повышения педагогической 

культуры родителей в вопросах воспитания детей, формирования ответственного 

родительства, т.е. выполнение ими своих обязанностей по развитию, воспитанию, 

обучению детей, сохранению здоровья ребенка, исходя из его законных интересов и 

потребностей. 

 Первый Всероссийский съезд родительских комитетов (Воробьевы горы, 2025 г.)
 Всероссийская общественная организация «Воспитатели России» (практики, методики)

 XXXIV Международные Рождественские чтения (духовно-нравственное просвещение)

 Национальный центр «Россия» (форум «Сообщество», Как воспитать патриота?)



Впервые тема необходимости овладения 

родителями основами педагогических знаний

отражена в трудах русского педагога 

К.Д.Ушинского (1823-1870 гг.). 

Он утверждал, что родители должны изучать 

педагогическую литературу, сознательно 

подходить к процессу воспитания, определению 

жизненного пути для своих детей. Особое 

внимание в своих трудах педагог уделял 

семейному воспитанию, роли матери и отца в 

этом важном процессе. 

Ушинский подчеркивал: «Если даже в мире 

природы животные и птицы заботятся о своих 

детёнышах, тем более родители должны 

неустанно делать всё, от них зависящее для 

благополучия и радости собственных детей». 



Новатор педагогики В. А. Сухомлинский (1918-

1970) был убежденным сторонником идеи 

педагогического просвещения родителей. 

Родители становились слушателями его 

Родительской школы, когда их дети еще были 

дошкольниками, и заканчивали ее в тот год, когда 

ребята получали аттестаты. 

В неформальной обстановке мамы и папы 

осваивали основы педагогики, возрастной 

психологии, психологии личности, изучали 

направления воспитания личности. 

Не устаревает его высказывание :

«Главный смысл и цель семейной жизни —

воспитание детей. Главная школа воспитания 

детей — это взаимоотношения мужа и жены, 

отца и матери». 



Результаты исследований ВЦИОМ 
подтверждают значимость роли 

родителей в воспитании детей. 

Так, по мнению наших сограждан, 

воспитание детей и то, какими они 

вырастут, в большей степени зависит 

от семьи (78%), нежели от общества, 

школы и окружения (14%). В связи с 

этим ответственность за воспитание 

детей россияне в равной степени 

возлагают на родителей (93%).

Таким образом, семейное 

воспитание играет ключевую роль в 

формировании личности ребенка. 



Пример родителей –
их мировоззрение, духовно-

нравственные ценности и традиции, 

детско-родительские отношения, –

один из методов воспитания 

ребенка. 

Организовать комфортную, 

активную, гармоничную, здоровую 

жизнь в семье – это самая 

ответственная задача родителей.



Типовая Модель организации деятельности по просвещению родителей 

в вопросах бережного отношения к воспитанию детей в семье

Разработана информационно-просветительская образовательная площадка для 

продвижения просвещения родителей, визуализации проводимых мероприятий, 

распространения бережных практик воспитания, развития 

и обучения детей в условиях современной семьи. 

Структура типовой Модели включает 6 модулей:

1. Организационное сопровождение

2. Информационно-техническое обеспечение

3. Методическая копилка

4. Консультационная помощь

5. Образовательно-просветительская навигация для родителей

6. Запросы и мониторинг потребностей родительского сообщества

Каждый модуль содержит актуальные информационные, образовательно-

просветительские и методические материалы, презентации, видеосюжеты и др.

Полное содержание Модели представлено на https://familyros.ru/.



В настоящее время в практике организации 

взаимодействия с родителями наиболее 

востребованы: 

 культурно-образовательные, социально 

значимые, экологические проекты; 

 мероприятия спортивной, туристической, 

краеведческой направленности;

 образовательно-просветительские проекты по 

воспитанию и развитию детей, семейным 

проблемам; 

 консультации специалистов, просветительские 

онлайн-беседы, очные встречи родителей со 

специалистами 



Лучшие практики бережного воспитания детей:

1. Родительская гостиная «ВСЕГДА РЯДОМ» (2019-2022 гг.), 

«Центр диагностики и консультирования детей и подростков». 

Калининградская обл. 

2. Дизайн-студия семейного развития «Умные родители» как 

модель взаимодействия образовательной организации с 

родителями (2022 г.). Д/с «Голубок» п. Луговской Ханты-

Мансийского района Тюменской области.

3. Создание гармоничной историко-культурной среды в 

сельской местности через приобщение детей и родителей к 

духовным, культурным и семейным традициям русского 

народа (2021г.). Храм Рождества Богородицы в Тверской обл.

4. «Клуб выходного дня» – одна из форм нетрадиционного 

взаимодействия с родителями при формировании ЗОЖ (2023 

г.), г. Екатеринбург.

5. Модель «Семейный театр». Из опыта работы инновационных 

площадок (2023 г.). Д/с 92 г. Санкт-Петербург.

21 – изучено практик

МАСШТАБ 10 – лет исследования

исследования 18 – субъектов РФ



Сегодня необходимо создание такого 

воспитательного пространства, 
в котором происходит продвижение

 психолого-педагогических, 

 медицинских,

 правовых, 

 социальных знаний 

по воспитанию детей, и которое стимулирует 

родительскую активность и ответственность в 

вопросах бережного воспитания детей в семье  



Продвижение родительского просвещения по формированию бережного 

сознания в вопросах воспитания детей в семье 
направлено на сплочение родительско-педагогического сообщества с 

общественностью в совместной деятельности 

по укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей 

Благодарим за внимание!


